
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育の日だより 

あんかけスパゲティ 

「なごやめし」として、愛知県民に愛さ

れるご当地料理！ 

本場のスパゲティは、あんかけとよく

絡むように太めのめんが使われます 

●県庁所在地：名古屋市     ●県知事：大村秀章さん   ●人口約７５０万人 

●トヨタ自動車をはじめ、自動車産業がさかん 

名古屋城 

約２６０年に渡り、尾張徳川家の居城となって

いた歴史深い城 

天守閣
てんしゅかく

に輝く「金の鯱
しゃち

」は、家康の権力の象徴

です。なんと、金の純度は 80％‼ 

デザートは「金鯱」に

似ている(？) 

たい焼き 

きゃべつ・しそ 

作付面積・生産量 全国１位 

給食も愛知県産きゃべつに支え

られています 


