
３学年だより ITK64 
 

 

緊張のクラス発表からあっという間に月日が流れ、今日、７２日間の 1学期を無事に終了させるこ

とができました。4月当初は、「3年生」と呼ばれるのになかなか慣れず、照れくさそうな表情を浮か

べる人もいました。しかし、体育祭や部活動の試合を終えた今では、学校のリーダーらしい姿に成長

しました。多くの人が部活動を引退し、新たな目標に向かって再出発しています。部活動のない夏休

みを過ごす人は、規則正しい生活を心掛けましょう。 

さて、終業式では、3年生を代表し、1組の古住さんがスピーチをしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上越市立板倉中学校 

第８号  ７月２１日発行 

文責  

担任 金子 均 

充実した夏休みを！ 

 

1学期を振り返って   3年 1組 H 

 私が、1学期を振り返って頑張ったことは 2つあります。1つ目は体育祭で副団長をしたこ

とです。体育祭当日までに特に頑張ったことは応援のダンスや歌を決めることです。応援リ

ーダーのみんなと何回も練習し、何回も考え直し、とても大変でしたが、本番では、応援も競

技も楽しむことができ、とても良い思い出になりました。 

 2つ目は部活動です。私は卓球部に所属していました。約 3年間部活をしてきた中で特に記

憶に残っているのは、最後の地区大会です。緊張もしたけど、メンバーのみんなと協力して 1

日目を突破することができました。2日目は負けてしまい、県大会に進むことができませんで

した。私が部活動で学んだことは、協力することの大切さや、日々努力することなど、卓球を

通して様々なことを学ぶことができました。そし 

て、3年間の部活動はとても楽しかったです。 

 私たち 3年生はこの夏休みに、受験生としての 

自覚をもち、勉強を頑張らなければなりません。 

体育祭、部活動で身に付けた力を、受験勉強に生か 

し、３年生全員で各自の進路の達成に向けて頑張り 

ます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O.S ドタバタで わちゃわちゃだった 1学期  

O.K 体育祭 みんなでがんばり 優勝だ  

F.S 県大会 あともう少し 点取れた  

N.R 楽しいな みんなとたくさん 遊べたよ 

I.M 大会で 3位取れた やったね！  

M.S 一学期 最後の地区大会 頑張った  

T.R 友達とたくさん遊んだ 1学期  

Y.N 悔しさが残った最後の地区大会  

N.S 楽しくて/あっという間の/4か月  

O.R 遊んだよ とにかく遊んだ 一学期  

S.R さっきまで 4月だったのに もう夏休み  

M.K 頑張って 準備した 体育祭  

M.A 大逆転 青軍優勝 まじ最強  

T.A 充実した 部活が終わり 勉強だ  

T.Y 1学期 なんにも勉強 しなかった 

F.A 小道具の 期限に焦る 体育祭  

M.R 一学期 受験に向けての 準備期間  

S.A 3年生 自覚ないまま 進級だ  

M.R 体育祭 やっと終わった 疲れたな  

S.R 地区大会 悔い残さずに 戦えた  

S.R 全員で楽しかった体育祭  

O.T 勉強を サボりまくった 1学期  

N.M クソ眠い どんだけ寝ても クソ眠い  

O.R 体育祭 今まで以上に 楽しめた  

O.H 総務での 企画に運営 楽しめた  

N.S 二学期に期待を託す一学期  

T.K 体育祭 仲間との絆 深まった  

F.A いろいろと つかれたけれど 楽しかった  

A.M I 学期 いろいろまとめて 楽しかった  

A.K 暑いンゴ 溶けるくらいに 暑いンゴ  

F.S 9教科/まじ頑張った/1学期  

M.S 3年生 最後の体育祭 楽しんだ  

あなたの１学期を五七五で表すと？ 

 

M.S 3の 2は 団結力が 宇宙 1  

M.T キャプテンでチームをまとめプレーした  

K.S 疲れたな いろいろあって 疲れたな  

M.D 頑張った いろんなテスト やり遂げた  

K.Y 友達と 全力ではしゃぐ 1学期  

K.A テスト期間 舐めてかかって ワークギリ  

K.H 体育祭めちゃくちゃ楽しい思い出です  

W.H 一学期 テストの点数 やばかった  

F.Y 勉強 これ以上は したくない  

S.M 行事など 大変だった 一学期  

S.Y 陸上 楽しかった 最高  

K.R 体育祭何もかもがご満悦  

A.A 嬉しいな 最後の大会 勝利した  

N.S よかったよ 楽しかったから それでいい  

F.K はじめての 90点だよ 社会のテスト  

I.Y 体育祭 笑って泣いた 最幸〜   

O.R 体育祭たのしかったよ体育祭  

Y.T 疲れたな 楽しいことは あったかな  

U.R 足や風邪 とにかく怪我が 多かった  

S.S 1学期 テストがいっぱい 頑張った  

O.Y 仲間とね 愉快な思い出 作れたよ  

N.K テスト中 コーンを拾って もらったよ  

S.A 楽しかった またやりたいね 体育祭  

S.K 体育祭板中制覇あと一歩  

O.S 部活動 2年 3 ヶ月 頑張った  

Y.H 陸上部 地区大会で がんばった  

Y.Y  いつまでもお休みが来ない勉強  

行事や部活動の思い出、何気ない日常の中

の楽しみ、3年になってから勉強に目覚めた人

など、それぞれの 1 学期がありました。充実

した夏休みを過ごし、2学期にまた元気に登校

しましょう。 



 

 

＜7月＞ 

24(月) PM期末面談・三者面談① ＊生徒の服装は体操着 

25(火) PM期末面談・三者面談②  

26(水) PM期末面談・三者面談③  

＜８月＞ 

5(土)   広島平和記念式典派遣①～8/7(学校代表生徒：Hさん) 

6(日) 広島平和記念式典派遣② 

7(月) 広島平和記念式典派遣③ 

8(火)  イングリッシュキャンプ～8/10(参加者：Oさん、K さん、他 1年生 2名) 

21(月) JRCトレセン（委員長・副委員長参加） 

22(火) 上進連テスト① 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23(水) 漢字検定①(AM) 校舎内ワックスがけ 8:30-16:30 

24(木) 職員会議 8:30-10:00 校舎内ワックスがけ 8:30-16:30 

25(金) ２学期始業式 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の日程 

 

＜上進連テスト①日程＞ 

登校 8:10  

朝学活 8:10~8:20 

1限 国語 8:30~9:20 聞き取りあり 

2限 数学  9:30~10:20 コンパス・定規 

3限 英語  10:30~11:20 聞き取りあり 

4限 社会  11:30~12:20 

昼食・休憩  12:20~13:10 お弁当持参 

5限 理科  13:10~14:00 

終学活(自己採点)  14:05~14:30 

＊服装は体操着です。 

 

＜始業式の日程＞ 

8:15 通常登校  体操着登校 

8:25～ 8:30 朝の会 

8:35～ 8:55 清掃 

9:10～ 9:40 始業式・表彰等 全員制服着用 

9:50～10:30 学活 

 以後、通常授業を５限まで実施 

15:00 放課 

※ 給食あり  部活動なし 

＜持ち物＞ 

□通知表「あゆみ」 □夏休み課題  □内履き（持ち帰った人） 

□体育着  □フォーサイト  □充電済みの iPad 

□予備のマスク 5枚程度   □歯ブラシ 

□この日の授業道具 

1組 3限理科 4限国語 5限体育 

2組 3限英語 4限数学 5限社会 



 

 

 

 

夏休み中に何校かの私立高校の体験入学があり、9月に入ると公立高校の体験入学が始まります。

公立高校の体験入学は、以下の期日に実施されますので、都合がつく限り是非とも参加して下さい。

当日の各高校までの交通手段については、各家庭での送迎、または公共交通機関を利用してというこ

とになります。ご不便をおかけすることになりますが、よろしくお願いします。 

 なお、申し込みの方法は、私立高校と異なり、中学校のWebページからの申し込みになります。 

下の QRコードを読み込んで頂き、希望する高校のアンケートフォームから申し込みをして下さい。 

校内締め切り期日は７月２６日です。期日まであまり余裕がありませんので、うっかり希望する高校

の体験入学の申し込みを忘れることが無いようにお願いいたします。 

 

No 高校名 期日 締め切り チェック☑ 

１ 海洋高校 海洋実習・校舎見学 ８月２５日（金） ７月２６日  

２ 高田高校 理数科説明会 ８月３０日（水） ７月２６日  

３ 高田高校 オープンスクール ９月６日（水） ７月２６日  

４ 有恒高校 オープンスクール ９月７日（木） ７月２６日  

５ 高田北城高校 オープンスクール ９月１２日（火） ７月２６日  

６ 上越総合技術高校 オープンスクール ９月１４日（木） ７月２６日  

７ 高田商業高校 オープンスクール ９月１３日（水） ７月２６日  

８ 高田商業高校 オープンスクール ９月１３日（水） ７月２６日  

９ 新井高校 オープンスクール ９月２０日（水） ７月２６日  

10 高田農業高校 オープンスクール ９月２９日（金） ７月２６日  

11 糸魚川高校 オープンスクール １０月４日（水） ７月２６日  

 

 

QR コード 

 

９月の公立高校の体験入学 


