
感染症予防大作戦！計画

保健委員会

１ ねらい

（１）コロナウイルスやインフルエンザの感染症流行に備え、一人一人が予防

意識を高めていく。

（２）「全校が健康で元気に学校生活を送れるようにする」という保健委員の

活動の取組として行う。

２ 期間

令和６年２月２日（金）～８日（木） ５日間

３ 内容

（１）保健委員で決めたチェック項目を、毎日帰りの会で確認する。

（２）昼の放送で、感染症予防に関する知識やクイズを行う。

４ スケジュール

５ チェック項目（保健委員で話し合い済）

※マスクに関しては、任意のため項目から外す。

２月１日（木）昼休み 委員長から、保健委員全員に再確認。期間中の分担をする。

２月２日（金） 朝の会で、各学級の保健委員が説明する。

昼の放送で、趣旨を説明する。（委員長）

２月２日（金）～

８日（木）

①昼の放送で、前日の結果報告と豆知識やクイズ

②帰りの会でチェック⇒シール貼る

２月８日（木）いなほ 委員会全体でクラスの様子を共有したり振り返りをする。

２月９日（金） 昼の放送で、全体としての頑張りを伝える。これからも感

染症予防を心がけるよう放送して終了。（副委員長）

チェック項目 ポイント

①ハンカチ ・清潔なハンカチを身に付けているか。

②手洗い ・登校後、トイレ後、給食前、清掃後など行っているか。

・学校にいる間に３回以上。

③換気 ・休み時間ごとに換気をしたか。

・学級で５回以上。


