
令和４年１月 12日 

保護者の皆様 

上越市立板倉中学校長 

 藤田 賢一郎 

 

警戒レベル引き上げに伴う新型コロナウイルス感染症対策の徹底等について 

 

上越市教育委員会から、県内の感染状況を鑑み、学校の行動基準をレベル２【拡大局面】（※裏面参

照）に引き上げるよう指示がありました。 

つきましては、令和 3年 10月 29日付「警報解除に伴う新型コロナウイルス感染症対策の徹底につ

いて」で、連絡及びお願いしました内容について、下記のように変更します。（これまでのコロナウイ

ルス関係の文書は、板倉中 Webサイトでもご確認いただけます） 

今後も状況の変化に応じて、対策を変更します。その際は、文書やＰＴＡメールでお知らせします。 

ご理解とご協力をお願いします。  

記 

 

（１）板倉中学校の教育活動 

活動場所での換気を十分に行い、一定程度距離を保つこと、マスクの着用、手洗い消毒・うがいを

徹底します。そのうえで、下表のとおり変更します。 

 引き続き継続していくこと しばらく行わないこと、変更すること 

授 

業 

・呼気が激しくなる運動中は、マスク

を外すこと 

 

・各教科での、長時間近距離で対面形式となるグルー

プワーク 

・音楽の近距離で行う歌唱やリコーダー演奏等 

部

活

動 

・活動中、活動後に必要な消毒 

・吹奏楽部の、距離を空けたパート練

習、広い教室や体育館での合奏 

・学校が独自に行う練習試合や合同練習 

（大会等参加・不参加については、顧問より連絡いた

します） 

諸

活

動 

・給食時の、同じ方向を向いての黙食 

・学校到着時、給食時の手指消毒 

・フッ化物洗口、歯磨き 

・制服での登下校（13 日より体育着での登下校に切り

替えます） 

 

（２）家庭へのお願い 

①引き続きお願いすること 

・検温と検温カードの記入   ・水分補給のための水筒持参 

・朝、お子さんの体調が悪い時は、主治医に相談しながら登校を控える 

・汗拭き用と手洗い用の、２種類のハンカチ・タオルの持参 

・お子さんや家族等が PCR検査（抗原検査等含む）を受けることになったり、濃厚接触者にな

ったりした場合の、速やかな学校への連絡 

  ②変更する内容 

 

 

 

 

 

 

連絡・問合せ先 

 担 当 教頭 黒田 匠 

 ＴＥＬ ７８－２０１３ 

 ＦＡＸ ７８－２１３７ 

【変更前】 

・家族に発熱等の症状があっても、

お子さん本人に症状がない場合は

登校できます。ただし、同居のご

家族が検査を受ける場合や状況が

心配な場合は、これまでどおり、

登校を控えてください。 

【変更後】 

・同居のご家族に発熱等の新型コロナウイルス感染

症を疑う症状が見られる場合には、登校を控えて

いただくようお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   「学校における新型コロナウイルス感染症に関する衛生管理マニュアル」（文部科学省）から 

 


