
２学年だより「LvUp」 
 

 

 10月２２日、保健委員会と給食委員会のコラボレーション企画で、「健康を考える全校朝会」が行わ

れました。食事の大切さや、睡眠の大切さについて、劇やクイズを通じて楽しく、自分事として考える

機会になりました。2年生の委員も役者やナレーターとして活躍していました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月２７日、全校ダンス発表会がありました。体育のダンスの授業で学んだダンスを、2年生は AB

の 2 チームに分かれて発表しました。「2 年生のダンスは息がピッタリ合っていた！」と評された他、

休日に配信動画を見て練習していた成果が発揮された発表会でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○ 上越市内でインフルエンザやコロナの流行が見られます。しっかりした対策をお願いします。 

上越市立板倉中学校 

第 17号  10月 29日発行 健康を考える全校朝会がありました 

ダンス発表会がありました。 


