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保護者・地域の皆様、新年明けましておめ

でとうございます。本年もどうぞよろしくお

願いいたします。 
いよいよ３年生は卒業、１・２年生は進級に向け

た大切な時期を迎え、年度末に向けて学校は急

に慌ただしさが増し、３月はアッという間にや

ってきます。この年度末までの３か月間を「行く

１月」「逃げる２月」「去る３月」といったりも

します。 

３学期の授業日数は、３年生＝42日、１・

２年生＝47日です。この間、中学校での最大

行事である第 78 回卒業証書授与式＝３月 12

日（水）、公立高等学校学力検査＝３月５日

（水）／合格発表＝13日（木）、２年生修学

旅行＝３月５日（水）から７日（金）、終業式

＝３月 19日（水）、離任式＝３月 24日（月）

などがあります。 

 時間は戻ってきません。しっかりと計画を

立てて、一日一日を逃さないよう、改めて時

間を大切にしなければいけません。 

１月９日（木）始業式では、代表生徒が

「希望進路実現へ向けての並々ならぬ決意」

「家庭学習への取組に向けての意気込み」

「部活動での挑戦」など、全校生徒を目の前

にそれぞれの思いを堂々と述べてくれたこと

で、生徒、職員、清々しい前向きな気持ちで

新年のスタートを切ることができました 

 

さて、旧字体で書かれている「發氣用意」こ

の字を読めますか。読んだことがなくとも、

一度は聞いたことがあるはずです。 

皆さんもよく知っていると思いますが、日

本の国技である「相撲」の行司が取り組みの

中で力士にかける「はっけよい」とかけてい

るあの言葉です。この言葉の語源、「ハッキヨ

ォーイ」を知っていますか。 

 

【發氣用意】とは、 

 

「不発気」＝不生力「気を発せざれば  

力生ぜず」 

 

「不用意」＝不成技「意を用いざれば  

技成らず」 

 

これは、「満身の力を出さないと自分の力を

発揮できない。それと同時に心や頭を使わな

いと技は上達しない」。従って、「体中の気力を

出して、よく考え、工夫して勝負しなさい」。

これが、「發氣用意」という言葉の意味です。   

語源は、「發氣揚々」・・・「気力を込めて努

力しよう」という意味であったそうです。永い

歴史の中で先人たちによって考えられてきた

のが「發氣用意」であるといわれています。 

 この「気力を振り絞って、よく考えて勝負し

なさい」は、勝負するときだけではなく、勉強

やスポーツ、仕事にも通ずることといえそう

です。 

「よーし、やるぞー！」と気力を充実させ、

計画をしっかりと立てて実践する。 

皆さんの夢や希望の実現に向けて、今やる

べき目の前の一つ一つのことに「發氣用意」の

姿勢で取り組みましょう。 

 

私たち板倉中学校教職員一同「發氣用意」の

掛け声のもと、新年の決意も新たに、「よーし、

やるぞー！」と気力を充実させ、今年度の振り

返りと次年度への計画立案をしっかりと行

い、生徒の夢や目標の実現へ向け、精一杯支援

して参る所存でおります。 

 保護者・地域の皆様、本年も昨年同様、板倉

中学校の教育活動に御理解と御協力を賜りま

すようよろしくお願いいたします。 

 

回
覧 

tel:78-2013


《 後期 学校評価の結果から 》   
１２月に、全校生徒、保護者の皆様から後期の教育活動について、アンケートに回答していただきま

した。その結果と考察について前期と比較したものをお知らせします。アンケートへの御協力ありが

とうございました。 

 

《 生徒アンケート 》肯定的評価が高かった主な項目                                                                                    

項  目 肯定的評価（％） 

後期 / 前期  

仲間とお互いの良さや頑張りを認め合うことができていますか 100 99．２ 

委員会活動や学級の係、清掃等、自分の仕事や役割に自ら進んで取り組んでいますか 98,4 99．2 

仲間に「ありがとう」と伝えていますか 98.4 １００ 

家族や地域の方に、元気な声で挨拶・返事をしていますか 97.5 ９6．0 

話し合いの中で、相手の考えを尊重しながら、自分の考えを伝えていますか 97.5 ９4．4 

話し合いの中で、相手の考えを尊重しながら聞いていますか 96.7 ９６．０ 

学校行事に積極的に取り組んでいますか 96.7 ９８．４ 

肯定的評価が低かった主な項目 

項  目 肯定的評価（％） 

宿題や課題を含めて、毎日１時間以上家庭学習をしていますか 57.9 ４６．２ 

授業中、板書を写すだけでなく、気付いたことや疑問に思ったことなどをノートに書いていますか 58.7 ５６・１ 

家庭で、自主的な学習に毎日取り組んでいますか    61.1 ５６．１ 

フォーサイトの計画に沿って、規則正しい生活を送っていますか 61.9 70．2 

自分の志望校やつきたい職業について考えたり、調べようとしたりしていますか 67.0 ６７．0 

保護者と自分の進路について話していますか 75.2 ６９．3 

《 保護者アンケート 》肯定的評価が高かった主な項目 

項  目 肯定的評価（％） 

本校のグランドデザインは、保護者の方々の願いや希望に合っていますか 100 9９．１ 

本校の教育方針・教育活動には、満足していますか 99．1 9８．２ 

お子様は、ルールやマナーを守る意識が身に付いていますか 98.2 ９７．４ 

お子様は、相手を思いやったり、仲間の良さを認めたりする姿勢が身についていると思いますか 97.3 9８．２ 

本校は、より良い学校づくりに、熱意をもって努力していますか 97.3 ９７．４ 

お子様は、楽しい学校生活を送っていますか 94.6 ９４．８ 

肯定的評価が低かった主な項目 

項  目 肯定的評価(％） 

御家庭で、家庭学習習慣の定着に向けて、声掛けや相談などをされていますか。 50.4 ７０．２ 

お子様と、進路について話していますか 53.1 ６８．４ 

お子様は、宿題や課題を含めて、毎日１時間以上家庭学習をしていますか 57.6 ３７．７ 

お子様は、将来の目標を持っていると思いますか 66.7 ４９．１ 

お子様は、お手伝いなど、家庭での役割を果たしていますか 68.4 71．9 

お子様は、7時間以上の十分な睡眠時間を確保していますか。 70.3 ７9．9 



今回のアンケート結果においても、多くの生徒が、「学校が楽しい」と感じているようです。また、

肯定的な評価の内容を細かく見ると、【４：とても当てはまる】と答えた生徒が増加しています。今後

も、定期的な教育相談や MC（マインドチェック）、日常の取り組み（フォーサイトや 1 週間の振り返

り等）を通じて、早い段階で心や身体のケアに寄り添っていきたいと思います。2 学期から始めた「ア

ディショナルタイム」を通じて、生徒同士が認め合う関係つくりや主体的な行動で、問題を解決してい

く過程を大切にした機会を増やしています。 

学習面では、3 年生の数値が大きな伸びを見せている反面、1・2 年生の取組に課題が見られます。

フォーサイトを使っての学習習慣の定着や単元テストに向け、意欲的に家庭学習に取り組むことがで

きるよう継続的に指導していきます。また、家庭学習と睡眠時間をきちんと確保できるよう、御家庭で

も継続的に指導をお願いします。 
 

《 保護者の方からの質問等 》 

Q 学校だより等の配布について。 

A たより等は、上越市の学校は、保護者連絡システムでの配布に移行しています。慣れるまで時間が 

かかるかもしれませんが、よろしくお願いいたします。また、様々な情報や案内など、迅速にお伝えで 

きるよう職員間で共通理解を図っていきます。 

Q 冬季のバス通学について 

A 様々な御要望につきましては、その都度、板倉区総合事務所にお伝えしております。スクールバス等 

をはじめ、登下校の方法につきましては、市の規定が定められておりますので、御質問・御要望等が 

おありの場合は、板倉区総合事務所に直接お問い合わせください。 

 

 

 

昨年に引き続き、今年も冬季部活動合同トレーニング

が 1 月 15 日に始まりました。１年生は初めてのメニュ

ーに戸惑いつつも一生懸命に取り組みました。２年生

は、昨年度の経験を生かして、軽やかな動きでトレーニ

ングに励みました。 

 

１月 15日に２年生を対象に、薬物防止教室が行わ

れました。上越少年サポートセンターの上村様から、

薬物の危険性やこれから気を付けていきたいことにつ

いてお話いただきました。生徒の振り返りでは、「薬

物が１g６万円もすることに驚いた。薬物の正しい知

識を身につけていきたい。」「薬物は、一回してしま

うと依存してしまうので絶対にしたくないと思っ

た。」等の学びが感じられるコメントが多くありまし

た。 

部活動合同トレーニング開始 



 

 

 冬休みの宿題として提出された習字を、各階の廊下に貼

り出し、「校内書初め展」を行いました。各クラスとも力作

が多く、審査も困難を極めました。金賞作品を紹介しま

す。 

 

 

 

《 1 月～２月の主な予定 》   ※ 予定は変更することがあります。あらかじめ御了承ください。 

 
 

 

〘 お 願 い 〙 

◆◆◆ 板倉中学校の Webサイトについて ◆◆◆  

・ 生徒たちの活動の様子が閲覧できます。随時更新していますので御覧ください。 

・ 各種申請書や許可書は、右 QRコードから読み取りをお願いします。 

◆◆◆ 緊急連絡電話について ◆◆◆ 

・ 板倉中学校：0255－78－2013  板倉中学校緊急電話：080-7189-1092 （平日） 

・ 上越市教育委員会緊急電話：080-2371－0781 (休日・閉庁日) 

 金  賞 銀  賞 銅  賞 

１年１組 

Uさん 

Uさん 

Mさん 

Nさん 

Yさん 
Oさん 

２年１組 Mさん Sさん 
Iさん  Sさん 

Yさん 

２年２組 Sさん 
Uさん 

Tさん 

Hさん  Mさん 

Yさん 

３年１組 
Aさん 

Kさん 
該当者なし  

Kさん  Sさん  

Kさん 

３年２組 Kさん 該当者なし 
Iさん   Uさん 

Sさん  Yさん 

1月 21日 （火） 私立高校入試 

23日 （木） 私立高校合格発表 

24日 （金） 生徒総会・引継ぎ式 

28日 （火） ３年生 三者面談(～30日まで)   

2月 7日 （金） PTA新年度準備会 

17日 （月） 公立高校一般入試出願開始(19日 AM11：00まで) 

25日 （火） 公立高校一般入試志願変更(27日 AM11：00まで) 

 28日 （金） 第 3回学校運営協議会 

校内書き初め展 審査結果 


